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Jak przygotowac
plik PDF w InDesign

01 Nowy dokument

Stworz nowy dokument:
ustaw rozmiar strony (Page Size),
marginesy (Margins) oraz spad (Bleed).

02 Przestrzen mieszania przezroczystosci

Sprawdz czy opcja Przestrzen mieszania
przezroczystosci (Transparency Blend Space)
jest poprawnie ustawiona.

Przejdz do Edycji (Edit)

> Przestrzen mieszania przezroczystosci
(Transparency Blend Space)

i wybierz Dokument CMYK

(Document CMYK).

Edit Layout Type

Undo Move Item Ctrl+Z
Redo Ctrl+Shift+Z
Cut Ctrl+X
Copy Ctrl+C
Paste Crl+V
Paste without Formatting Ctrl+Shift+V
Paste Into Ctrl+ Alt+V
Paste in Place Ctrl+Alt+Shift+V
Clear Backspace
Duplicate Ctrl+Alt+Shift+D
Step and Repest.. Ctrl+Alt=U
Place and Link

Select All Ctrl+A
Deselect All Ctrl+Shift+A
InCopy 3
Edit Original

Edit With 3
Go To Source

Edit in Story Editor Ctri+Y
Quick Apply... Ctrl+Enter
Find/Change... Ctrl+F
Find Mext Ctrl+Alt+F
Spelling 3

v Facing Pages

Primary Text Frame

Gutter: 5

~ Bleed and Slug
Top Bottomn Inside Outside

Bleed:

Preview 0K Cancel

Object Table View Window Hi

Transparency Blend Space 3 Document RGB
Transparency Flattener Presets... v | Document CMYK

Migrate previous Local Settings...




03 Ustawienia Koloru

Skonfiguruj ustawienia kolorystyczne

(Color Settings). Przejdz do Edycji (Edit)

> Ustawienia kolorow (Color Settings).

Z rozwijanej listy w listy wybierz predefi-
niowane ustawienia Europe Prepress 3.
Zaznacz opcje Tryb zaawansowany
(Advanced Mode).

Skonfiguruj profil CMYK dla przestrzeni
roboczej (Working Spaces) - PSO Coated v3
(FOGRAS51, I1SO 12647-2:2013) dla papieréw
powlekanych lub - PSO Uncoated v3
(FOGRA52, 1SO 12647-2:2013)

dla papieréw niepowlekanych.

Profile PSO sg dostepne na stronie interne-
towe] ECI: www.eci.org/en/downloads.
Aby zainstalowac profil skopiuj plik .icc

do odpowiedniej lokalizacji:

Windows:
\Windows\System32\spool\drivers\color
Mac OS:

/Library/Application Support/Adobe/Color/
Profiles/Recommended

lub
/Users/username/Library/ColorSync/Profiles

04 Prébki ——
Zweryfikuj kolory ktére zostaty uzyte B, ot rine: KT 5
w dokumencie przed eksportowaniem projektu I {hiane)
do PDF. Usun wszystkie nieuzywane kolory. B tPaper)

C=100 M=0 Y=0 K=0

Sprawdz czy sg jakies kolory dodatkowe,
przekonwertuj je - zamowienie zostanie
wydrukowane tylko przy uzyciu farb CMYK. C=0 M=0 Y=0 K=100

[ uv Mask

C=0 M=100 Y=0 K=0

[Registration]

Wszystkie dodatkowe elementy, takie jak:
lakier UV, wyttoczenia, wykrojniki itp. musza oy
zostac zdefiniowane jako kolory dodatkowe
z atrybutem nadruku (Overprint). Nazwa
takiego koloru dodatkowego powinna
odpowiadac procesowi, np. lakier.

[Black]




E’-- Preflight

05 Czcionki (Preflight)
Upewnij sie, ze wszystkie czcionki sg =
dostepne. Uzyj podstawowego profilu

Preflight, aby znalez¢ potencjalne problemy.

06 Export PDF ————

Adobe PDF Preset: | [

Wyeksportuj dokument InDesign do pliku PDF. B S
Uzyjustawien wstepnych Adobe PDF (Adobe :
PDF Presets).

Rekomendujemy uzycie PDF/X-1a.

o al
Range: 1

B [ Open in Full Screen Mode

Optians
Embed Page Thumbnails () View PDF after Exporting
] Optimize for Fast Web View

gged PDF
Export Lz & & Printable Layers

Indude
[J Non-Printing Objects

to the web
after your PDF Export

('save Preset... ) ( cancel )

07 Export PDF - Kompresja — L

Zredukuj wszystkie obrazy w kolorze (Color e s
Images) i skali szarosci (Greyscale Images) ' .
do 300 ppi. Obrazy monochromatyczne
(Monochrome Images) zredukuj do 1200 ppi.
Uzyj probkowania dwuszesciennego (Bicubic
Downsampling). Skompresuj obrazy w kolorze
i skali szarosci do w maksymalnej jakosci JPEG.
Skompresuj obrazy monocrhomatyczne
uzywajac kompresji CCITT Group 4. e

Skompresuj tekst i grafike liniowa (Text and et e s
Line Art) oraz przytnij obrazy do ramek
(Crop image data to frames)

pixels per inch




08 Export PDF - Marks and Bleeds

Dodaj nastepujace znaki:

Linie ciecia (Crop Marks), Pasery
(Registration Marks) oraz informacje

o stronie (Page Information).

Ustaw Grubos¢ (Weighty) na 0.25 pt,
przesuniecie (Offset) na 3 mm.

Nie dodawaj Paskoéw kolorystycznych
(Color Bars) aby unikna¢ niepotrzebnej
separacji w pliku PDF.

09 Export PDF - Wyjsciet

Wybierz Konwersje koloru na ,Konwertuj
na miejsce docelowe (zachowaj wartosci)”
(Convert to Destination Preserve Numbers)
oraz wybierz miejsce docelowe i nazwe
wyjsciowego profilu metody konwersji

na PSO Coated v3 dla papieréw powle-
kanych lub PSO Uncoated v3 dla

papierow niepowlekanych.

Wiecej informacji o profilach na stronie
internetowe] www.eci.org.

Export Adobe PDF

Adobe PDF Preset:  [PDF/. 01] (modified)

Standard: PDF/} 001 Compatibility: | Acrobat 4 (PDF 1.3)

General

Compression

Marks and Bleeds

Output
Advanced
Security

Summary

Adobe PDF Preset:

Standard:

General
Compression
Marks and Bleeds
Output
Advanced
Security

Summary

Marks and Bleeds

Marks

Crop Marks

] Bleed Marks

@ ration Marks
[ Color Bars

Page Information

Bleed and Slug
[l Use Document Bleed Settings

Bleed:

Top: O |3mm - Inside: |

]
. i}
Bottom: _ | 3mm Outside:

[ Include Slug Area

Export Adobe PDF

[PDF/%-1a:2001] (modified)

B Al Printer’s Marks Type: | Default

3mm

2 3mm

PDF/X-1a:2001 Compatibility:  Acrobat 4 (PDF 1.3)

Output

Color

Color Conversion: | Convert to Destination (Preserve N...

Destination: PSO Coated v3

PDF/X

Ink Manager...

Output Intent Profile Name: PSO Coated v3

Output Condition Name:
Output Condition Identifier:

Registry Name:

Description

Position the pointer aver a heading to view a description.

Came )
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